
フェリーさんふらわあで行く大人女子のマイカー1人旅 

（旅のコメント） 
週末を利用し、大分へドライブ旅行に行ってきました！プランはこんな感じです！ 
金曜日の夜に会社からそのまま車でフェリーに乗船し大分へ。現地に一泊し、土曜日・日曜日に観光。 
日曜日の夜に帰路へ向かうフェリーに乗船し月曜日の朝はそのまま出勤するプランです。 
大阪市内で仕事をしているのですが、港へのアクセスがよいこと、ゆとりを持って仕事に支障をきたさないというのが条件。 
その点、フェリーさんふらわあは好条件！ 

【2017年8月 大阪府在住 N様】 

（フェリーさんふらわあの旅1日目） 
金曜日仕事が終わると会社の近くに停めていた愛車で神戸港へ。 
乗船手続き後、フェリーを眺めます。夕暮れ時に明かりが灯り美しい船体です。 
乗船後は船内見学。夏らしい装飾がそこかしこに。 
現地のおみやげも豊富だから、買い忘れても大丈夫そうです。 
ロビーではミニコンサートもあって、船内を楽しめる工夫がされています。 
 
往路はレディースルームではなく1人部屋スタンダードを提供して頂きました。 
洗面台やアメニティがあるのはうれしい。 
シーツも枕も清潔でこれは女性にとって安心です！ 
 
船内の食事はバイキングで、常に切らさないよう補充されています。 
彩りよく、デザートにはチョコレートファウンテンまで！ 
 
 
 
 
                                お腹いっぱいになった後、 
                                デッキに出てライトアップされた明石海峡大橋を眺めます。 
                                船からだと非日常な光景を見る事ができます。 
                                乗船手続きの際に知ったのですが、船内でヨガができるとの事。 
                                お風呂に入った後ヨガで身体をほぐし、 
                                この日はぐっすり眠る事ができました。 
 
 



（フェリーさんふらわあの旅２日目） 
翌朝デッキで朝日を浴びながらヨガをするはずが、この日はあいにくの雨、船内でヨガを行いました。 
フェリーは移動するホテルのようです。疲れはありません。 
 
大分港に到着後、下船してまず向かったのは公営浴場の別府海浜砂湯。 
朝一番の砂湯に入る事ができました。 
暖かい砂に包まれて水平線を眺めていると、 
もうこれだけで昨日までの1週間の疲れが癒される気がしました。 
この後、少し車で走って明礬温泉近くの岡本屋売店で地獄蒸しプリンを食べました。 
          この頃にはほどよくお腹も空いて、卵サンドも買ってしまいました。。温泉の蒸気で蒸された卵の美味しいこと。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
まだ観光するには雨が強いので、今度は鉄輪温泉でも浸かろうと近くの貸切風呂を探して電話してみました。 
…よかった、空いてた！1時間貸切で1500円。1人で貸切るのは贅沢でなかなかいい気分です。 
屋根付き露天風呂で雨もまた良し。 
次回はここに泊まるのもいいかも・・と考えつつお風呂を上がります。 
 
雨も少しずつ上がり、佐賀関へ向かいます。 
以前大分に来た時に食べた、記憶に残る関あじをもう一度食べたい一心で。 
関アジ定食。普通のあじとは違う魚のような歯応えのある引き締まった食感。 
食べてよかった。 
 
 



 
近くには関崎海星館という天文台があります。太陽観測もできるそうですが、雨の日はだめみたい。 
関崎の灯台を眺めます。灯台の向こうに見える島は高島と呼ばれる無人島。 
春から夏にかけてはウミネコの産卵期で、船で渡って間近に見る事もできるのだとか。 
 
近くの黒浜も少し散策。確かに浜が黒い。正体はたくさんの黒い丸石。 
きれいに丸められたガラス玉も発見。虹色の貝殻も見つけましたが、浜に返しました。 
 
 
 
臼杵の宿予約していた宿は、観光向けというよりデイリーに使う駅前旅館です。 
夕食は美味しい料理がならびます。 
大分ではかぼすを使ったさわやかなおからを作られるのだそうで、印象に残るお料理です。 
焼き魚はかます、新鮮で身の厚い大きな魚でした。 
高い食材だからいいのではなく、こういった地元の旬の食べ物が美味しいものだと思うのです。 
早めの夕食を済ませ、向かうところがあります。 
 
今宵は臼杵、石仏火祭。 
「駐車場はないよ」、宿の方がバス停を教えてくれました。 
バス停に向かって歩く道すがら、美しい夕焼けもパチリ。 
なかなか見ることのない、夜の国宝石仏群。たくさんの人で賑わいます。 
穏やかな火が周囲を包みます。夜は晴れて良かった… 
 



（フェリーさんふらわあの旅３日目） 
日曜日は臼杵の散策。臼杵城址があり、周囲は城下町としての面影が残ります。 
まだマイナーなのか、観光客の少ない二王座歴史の道は静かです。 
 
臼杵を出て佐伯に向かいます。 
蒲浦海岸を少し眺めて、そろそろランチへ。 
佐伯は伊勢海老が有名なのですが、解禁は9月2日。 
残念でしたが、他の海鮮を食べました。新鮮でしかもお値打ち！ 
 
  
 
ゆっくりドライブしながら、別府へ戻ります。 
まだ出航まで時間もあるため、もう一度鉄輪で貸切風呂に入ることにしました。 
 
地獄めぐりの坊主地獄のところにある鬼石の湯。これで温泉入りおさめ。 
 
帰りのフェリーはレディースルーム。 
部屋にはドライヤーや三面鏡、イオンスチーマーなどが準備されています。 
もちろん、夜の間にイオンスチーマーでお手入れしました。 
 
 



☆今回の工程☆ 
 
1日目 仕事終わりで、神戸港へ！ さんふらわあ乗船 船旅満喫☆ 
 
2日目 別府海浜砂場 明礬温泉岡本屋 鉄輪温泉 佐賀関 臼杵  
 
3日目 臼杵観光 佐伯 鉄輪温泉 別府港 
 
4日目 大阪港到着後、そのままお仕事へ。 
 
 
 
 
 
 
 
☆今回の行程でおすすめ「船に泊まろう マイカープラン」。片道最安値24,800円～楽しめる船旅です。  
 

（フェリーさんふらわあの旅４日目） 
 
月曜日、朝日に向かって進みながら大阪港へ帰着。 
美しい景色を眺めていると、またがんばろうという気力がわいてきます。 
下船後、そのまま会社へ向かいました。帰りのフェリーでもしっかり眠れたので、疲れは残らず。 
 
フェリーさんふらわあを使って、休暇を取らずにマイカーでの大分旅行を目一杯楽しむことができました。 
 
 


