
レンタサイクルで男4人、別府満喫旅！ 

（旅のコメント） 
初めての船旅！初めてのさんふらわあ！初めての別府！学生4人で行く旅は、想像通り楽しい旅になりました！ 
現地はレンタサイクルという旅の醍醐味を味わいつつ、別府の観光名所を巡ってきました。 

【2017年10月 大阪府在住 N様4名様】 

（フェリーさんふらわあの旅1日目） 
 
夕方の南港は、僅かな残り日とまばらなビル窓の灯りで淡く照らされていた。 
背負いなれた通学鞄よりも少し大きなリュックサックを足下に置いて、トレードセンター 
前改札口のガラス張りの壁から、僕らは港を俯瞰する。 
 
「あれ、さんふらわあ」 
 
主宰した友人の指した先に万博公園を想起させるようなデザインの太陽のグラフィックが見えた。 
 
船と言われれば小さな漁船しか想像のつかぬ僕にはそれはとても巨大で、贅沢な印象を与え、少し高揚させた。 
友達同士の旅行というシチュエーションに、既にそこそこのテンションの上げようを見せていた僕たちは、 
 
「でっか。でっか。さんふらわあでっか」 とそれに乗り込むまで延々と騒いでいた。 
 
みんな人生で初めての船舶でテンションは上がりっぱなし↗↗ 
神戸の街の夜景を海から眺めたり、明石海峡大橋を下からくぐったり、 
曇って見えなかったけど朝日を甲板から見ようとしたり初めての経験！ 
 
船内の食事はバイキング形式！ 
学生の我々にとっては、様々な料理を食べることができて満足！ 
肝心の味はというと、、、とても美味しかったです！！ 
 
はじめは船の中で酔ってしまうかと心配していましたが、 
ほとんど揺れはなく快適に過ごすことができました。 
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（フェリーさんふらわあの旅２日目） 
別府到着！！ 
今回、レンタサイクルでの旅なんで、別府についてからかっこいいロードバイクを借りて地獄巡りが開始！ 
 
の、前に、  
 
さんふらわあの半券を持っていれば1000円で温泉と朝食を食べることが出来る「半券deお得」を使って、 
「夢たまて筥」で気持ちの良い朝風呂を浴びてきました。 
 
 
始めに行く予定の白池地獄の途中にあるのですが、 
そこに行くまでの坂道がとても長距離で傾斜もありロードバイクに乗っていてもかなり汗をかいたので 
そんな汗を流すのにぴったりでした。 
特に寝そべりながら湯につかれる寝風呂で寝そべりながら見る朝の情報番組は最高でした。 
 
温泉で汗を流したあとは本格的に地獄巡り開始！！ 
 
白池地獄、血の池地獄、海地獄、山地獄、 
鬼石坊主地獄、かまど地獄、鬼山地獄、竜巻地獄と計８つの地獄を巡りました。 
 
中でも印象に残ったのは海地獄と山地獄です。 
 
海地獄は今回の地獄巡りの中でも一番行きたかったところでした。 
そして実際に行った海地獄は写真で見るよりも数段きれいなところでした。 
そこら辺の海よりも濁りのない鮮やかな水色をしていてさらに立ち込める白い湯気が 
美しさを引き立てていて横から見ても高いところから見ても本当にきれいでした。 
 
海地獄入り口にあった投げ銭で五円玉を投げたらちゃんと器の中に入っていたのに 
イレギュラーバウンドして池の中にはじき返されたことも良い思い出です(笑) 
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もう一つの印象に残った地獄でもある山地獄は動物園も兼ねた地獄でした。 
 
園内にはウサギやサルなどメジャーな動物のほかにも、 
カピバラや馬など動物園では少し珍しい動物もいました。 
 
様々な動物がいた中、個人的に特に気に入ったのがウサギでした。 
 
普通の動物園よりも多くの数のウサギが一つの檻にまとめられていてエサを入れると、 
 
一斉に集まって小さい口を必死に動かしエサを食べようとする様子は見ていてとても愛くるしかったです。 
 
また鬼山地獄も印象的！ 
ワニを見ること自体がおそらく初めてでしたし、 
その初めて見るワニを近くでしかも大量に見ることができたのはかなり衝撃的。 
 
ワニたちは眠かったのか寝てばかりであまり動いている姿を見られなかったのが少し残念でした。 
 
観光の後は、お昼のランチ！ 
お昼ご飯は竜巻地獄と血の池地獄の近くにある「極楽亭」というところへ。 
 
大分県の郷土料理がだんご汁ということで、街中のいたるところでだんご汁の文字を見かけましたが、 
 
お昼は血の池バーガーやとり天を食べました(笑) 
だけどお店の外観、内装、店内の雰囲気がどれも良く、次来た時も訪れたいと思えるお店でした。 
 
そのあとには、 
白池地獄の近くにある「甘味茶屋」という 
郷土料理屋でスイーツを堪能でスイーツも満喫！ 
 
雰囲気もあるなかなかいい所でした！ 
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地獄巡りを終え、甘味茶屋で軽食を済ませたあとは、 
 
最後に砂風呂を体験するため別府海浜砂湯を訪れました。 
 
もちろん砂風呂も初体験！ 
みんな絶対途中で顔がかゆくなったりするだろうなーとか思っていましたけど、 
前日のフェリーでテンションが上がっていてあまり寝ていなかったのと 
体を包む砂の温かさが相まって砂風呂に入っている約１５分の間熟睡(笑) 
 
砂風呂から上がった直後は砂の重みからの解放感と、 
適度にかいた汗を流した爽快感で自転車を漕いで受ける風がとても気持ちがよかったです。 

☆今回の行程☆ 
1日目 さんふらわあターミナル（大阪）からさんふらわあ乗船 船旅満喫☆ 
2日目 別府温泉＆朝食！ レンタサイクルで別府地獄めぐりと砂蒸し風呂満喫 
3日目 さんふらわあターミナル大阪着 帰路へ。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
☆今回の行程でおすすめ「弾丸フェリー®」。最安値往復10,000円～楽しめる船旅です。 
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